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[Nga kién 12 ci ré cin bénh tir v thity, it phai nwong theo phap
Phit di thuyét, phan quan ndi chiéu, dit sach bam viu (phan duyén) vong
twong. Tuan theo nghi quy, tri giéi, sim hdi, bo thi v.v..., cau tiéu nghi¢p
chwong, khai phat ban tri. Gidp cho tin tam tang trwéong, gidi hanh thanh
tuu. )

1. Trir Bé6 Ngi Kién - Ciin Bénh Tir V6 Thiy

Poan nho nay, d6i véi viée tu hanh cta ching ta ma ndi 13 v6 cing quan
trong. Mudn chan chinh phat tim tu hanh, may cdu nay phai ghi nhé. Phat trong
dai kinh noi véi chiing ta, chung ta von di 1a Phat, tit ca chung sanh von di
thanh Phat, lai néi tt ca chiing sanh déu c6 tri hué duc tuéng ciia Nhu Lai, c6
thé thdy chung ta vbn di cing chu Phat Nhu Lai mudi phuong khong hai khong
khac. Tai sao hém nay lai roi vao budc dudng nay? Phat ciing dung mot cau dé
chi 18 gbc 1& cin bénh cta chung ta: “Chi vi vong tudng, chap trudc ma khong
thé chung dic”. Pay 1a 161 Thé Ton noi trong phim “Xuat Hién” cua kinh Hoa
Nghiém, so v&i nhitng gi no6i1 trong kinh nay thi ngon tir c6 khac, nhung y nghia
khong c6 hai dang.

Bon kinh giang vé tr tuéng, tir kién; ngd kién 1a gbc ré cian bénh tir vo
thity, nga kién chinh 13 vong tudng chap trudc. Tu hanh 1a tu cai gi? La trir bo
ngd kién ma thoi. Tai sao lai khong noéi ngd tudng? Ngi tudng va ngd kién 1a
cung mot ¥ nghia, twéng thi ndi twong dbi tho, kién thi noi twong ddi vi té, nga
tuéng 1a tir trong nga kién ma sanh ra. Ngi kién trir bo r0i, thi tir tudng déu
khong con; nd khong nhiing 1a co1 r& can bénh cua luc dao luan hoi, ma cling la
coi ré can bénh ctia mudi phap gidi; trir bo duoc roi, thi nhat chan phap gidi lién
hién tién. Lam sao dé trir bo? “At phai nwong theo phap Phat da thuyét”.
Chir “4t” 1a 4t phai, nhat dinh, chit nay vo cing khing dinh, khong c6 mot may



may do du nghi ngd ndo, nhat dinh phai 1am nhu vy, khong lam nhu vay thi
khong dugc.

2. Phian Quan Ngi Chiéu & Dt Sach Bam Viu Vong Tuwéng

Phéan quan noi chiéu, ciing véi phan trude di giang 1a it phai ly tudng phan
chiéu. Phan chiéu, phan bang cach nao? Lan trudc di bao cdo cling moi nguoi
roi, phai tlr trong tuéng ma quan xét tnh cua né, tir trong su ma quan xét 1y cia
no, cai ndy goi 1a phan chiéu; chinh 13 phuong phap dung cong ctiia Quan Thé
Am Bb tat: “Phdn van van tw tdnh, tdnh thanh vé thwong dao” (Xoay céi nghe
dé nghe lai tu tanh, tinh Ay thanh dao vo thuong). Ciu thtr nhét 1a ndi vé
phuong phap, cau thtr hai 13 néi vé hiéu qua, thanh tyu V6 Thuong B dé. Cong
phu déu ndm & chd “phan van vin ty tanh”, tic 1a day quy vi tir trén tuéng ma
kién tanh; cling tirc 1 tir trén “hitu” ma thay “khong”, tir trén hién tuong ma
quan sat thé tanh cta no, day goi 1 phan vin, day goi 1a phan chiéu.

Nhat dinh phai hiéu, néu nhu khong hiéu, quy vi sé chay theo tuéng ma troi
lan, vay thi sai roi, tim cta quy vi bi canh gidi bén ngoai xoay chuyén. Trong
kinh Lang Nghiém noi: “Nhwoc niang chuyén canh, tic dong Nhe Lai” (Néu co
thé chuyén duoc canh, thi ddng véi Nhu Lai), c6 thé thay chu Phat B6 tat khong
bao gio bi canh gidi bén ngoai xoay chuyén. Tai sao ciac Ngai khong bi xoay
chuyén? Canh gi6i vira hién tién, cac Ngai lién quan sat thiu vao trong tanh,
quan sat thdu vao trong 1y, quan thau vao chan khong, cic Ngai khong chay
theo canh gidi bén ngoai. Néu chung ta lam duoc nhu vay, thi ciing dong Voi
chu Phat Bd tat. Phai hiéu duoc “phan quan nodi chiéu”, chir “ndi” chinh 1a chi
tu tanh.

Dut sach bam viu vong tudng; bam viu (phan duyén) 1a chép trudc, vong
tudng 1a phan biét. Phan biét, chap trudc qua that rat khong dé doan trir. Chung
ta tir vo thuy kiép dén nay, phan biét chap trudc chua ting doan dit. Lam sao
biét chua timg doan dut? Béi vi quy vi vira doan, quy vi lién siéu viét tam gidi;
hém nay quy vi van con luan hdi trong luc dao, c6 thé thiy quy vi chua doan, hé
doan la siéu viét. Nguoi niém Phat vang sanh, trong sat-na Idc 1dm chung,
khong can nhiéu, chi trong khoang mot niém 1a ho di doan dat, Phat lién tiép
dan ho di, Phat that tir bi! Nguoi niém Phat 1oc 1am chung tai sao Phat khong
dén tiép dan? Khong phai Phat khong dén tiép din, ma 12 vong niém cta ho vin
khong doan, thé thi hét cach, Phat ddi voi ho ciing danh b6 tay. Co dirc thudng

noi: “Mot niém twong ung mét niém Phdt, niém niém tuwong ung niém niém



Phat”, mot niém tuong ung d6 chinh 1a vong tudéng phan biét doan dut 101,
tuong ung voi Phat, vay 1a ho thanh cong, mot niém la duoc.

Bdon muoi tam nguyén cua Tinh Do, trong nguyén thir muoi tam cia A Di
ba Phat, lac 1am chung mdt niém, muoi ni€ém déu c6 thé vang sanh. Mot ni¢m,
mudi niém, &t phai dat sach bam viu vong tuéng, bam viu vong tuéng khong
doan thi khéng c6 cach nao. Pay dich thuc 1a vin dé 16n mang tinh then chét
trong doi ndy cua chung ta: Chung ta van muén tiép tuc trdi lan trong luc dao
luan h6i hay muén thoat khoi tam gi¢i? Mudn thoat khoi tam gidi, thi dat sach
bam viu vong tudng la vo cung quan trong. That sy ma ndi, trong doi ndy cua
chung ta, khong c6 bat ky mdt viéc nao quan trong hon viéc nay. Phai that su ha
cong phu ¢ chd nay, phai chan chinh nhin thau, buéng xudng thi méi dugc. Mot
may may ciing khong budng xubng duoc, doi nay cia chiing ta tat nhién s& 1a da
trang xe cat, khong thé thanh tyu, van ctr phai troi ldn trong luc dao luan hoi, thé
thi méi that 1a déng tiéc!

Chung ta ciing biét, thuc su c6 khong it ddng tu chan chinh muén tu hanh,
chan chinh mudn lidu sanh ti, xuat tam giéi, nhung chinh 13 budng khong
xudng, diéu nay chung ta c6 thé hiéu dugc. Tai sao budng khong xudng? Vi
phién ndo tap khi tir vo thuy kiép dén nay. Ho ddi v&i chan tudng su that van
chua t6 tudng, thi 1am sao ho c6 thé budng xubng? Chan tudng su that hiéu rd
rang dau c6 dé dang! Cho du c¢6 duoc tri hué thong minh nhudng 4y, van con
phai c6 thién duyén; khong c6 thién duyén dén gitp d& quy vi, thi van ci kho
khan. Gap duogc thién duyén rdi, phai chan chinh chiu lam.

3. Tuan Theo Nghi Quy & Y Nghia Khéa Tung Tw Tinh

Tuan theo nghi quy, nhat dinh phai tuan tha, phai nuong twa. Nghi quy
chinh 13 phuong phép tu hanh. Trong cac phuong phap tu hanh, don gian nhat,
pho bién nhat, duong nhién ciing 1a quan trong nhét chinh 1a hai khoa som téi,
tire 1a thoi khoa tung niém sang tbi, nhat dinh phai rat nghiém tic ma thuc hanh.
Hai khoa sém ti khong phai do Phét quy dinh cho chung ta. Phat nim xua chi
vi moi nguoi giang kinh thuyét phap, con vé viéc tu hanh nhu thé nao 1a chuyén
cua riéng quy vi, Phat khong quan quy vi, tu hanh 1a viéc ctia chinh minh.

Thoi ¢, déu 1a c4 nhan tu tu hanh, khong c6 viéc cung nhau cdng tu; cung
nhau cdng tu, d6 12 chuyén vé sau nay. Nam xua khi Phat DPa con tai thé, luc
moi ngudi & cung nhau chi 1a nghe kinh, nghién ctru thdo ludn cung nhau, con
tu hanh 14 tu mdi c4 nhan dung cong phu cua riéng minh. Ai ai cling biét tinh



tdn, cho nén cong phu déu dic luc, mdi nguoi déu nam duoc cuong linh, déu
ndm dugc nguyén tac, tung nguoi mot dung cong déu dic luc. Phat diét do sau
d6, Phat phap truyén lai, thoi gian cang lau thi dan dan bién chat, khong con
thuan tay nira.

Phat phap truyén dén Trung Qudc, chu To su Trung Qubc dé xudng cong
tu. Cong tu thi phai dinh ra thoi khoa, phai soan ra ban nghi thic khoéa tung.
Chinh thirc d& xudng 13 hai vi Pai su Ma T6 va Bach Trugng; Ma T6 xay dung
ting 1am, Bach Truong 1ap ra thanh quy. Ché d6 ting 1am 1a nét dic sic cua
Phat gido Trung Qudc ching ta, An Po khong co. Tung 1am 1a gi? La dua Phat
phap vao thé ché hoa, diéu nay rat tot! Ciing c6 thé néi tung 1am chinh 1 trudng
dai hoc Phat gido. C6 ché d6 rdi, thi ngudi cin tanh bac trung va bac ha déu co
thé thanh tyu.

Tién sinh Phuong Pong My trudc day timg noi, toi nghe ngai y nodi qua
rat nhiéu lan, ngai bao Phat gido mudn c6 thé thuc su phuc hung tr¢d lai, nhat
dinh phai khéi phuc ché d6 tung 1am. Thanh quy chinh 13 sy Trung Québc héa
phuong phap tu hoc; dung 10i hién dai ctia chung ta dé noi, chinh 13 ban dia hoa
va hién dai héa. Phuong phap tu hanh tun thu theo nguyén 1y nguyén tic ma
Thich Ca Mau Ni Phat da giang, nhung trén mat phuong phép thyc hanh thi
nhat dinh phai phii hop véi ngudi Trung Qudc, phit hop véi hoan canh sinh hoat
ctia chiing ta, pht hop vdi bdi canh vin hoa cta ching ta, chiing ta hoc méi dé
dang. Pao 1y nay khong thé khong biét.

Hai vi truong gia Ma To, Bach Truong cach ching ta ngay nay hon mot
ngan ba trim nim. Trong hon mot ngan ba trim nim nay, chwa xuét hién vi
Bach Truong, Ma T6 thtr hai, khong c6 ngudi thir hai xuat hién. Pic biét 1a thoi
can dai, tir sau Thé chién tha hai dén nay la ndm muoi nam; nam muoi ndm nay
do khoa hoc k¥ thuat phat trién, giao thong thuan tién, thong tin phat trién, da
két ndi toan thé gidi thanh mot thé. Ngay nay, moi chuyén du 1a nho nhit & bat
ky noi ndo trén thé gidi, ching ta qua truyén hinh ngay 1ap tirc déu biét duoc.
Giao thong phat trién, trai dat thu nho lai. Trudc ddy, tir Tan Gia Ba dén Trung
Qudc, di tau thuy phai mat mudi may ngay, nay chi mat sau tiéng. May bay van
khong ngimg duoc cai tién, tbe do trong twong lai c6 thé chi hai tiéng 1a dén noi.
Céac nha khoa hoc My néi véi ching ta, tir My bay dén Trung Qudc mat hai
tiéng. Thé gidi ngay cang nhoé bé, mdi quan hé giita con ngudi ngdy cang mat
thiét. Hé tu tudng cua ching ta ndy sinh bién hoa rat 16n, hoan canh sinh hoat,
bdi canh vin hoa cta ching ta gip phai sy xung dot rat 16n, khién chung ta trd



tay khong kip, khong biét phai tmg pho ra sao. Hién tuong xi hoi rdi ren ngiy
nay la tr ddy ma ra, tré tay khong kip, dén qua d6i dot ngot. Do do, thoi khoa
s6m t6i ma cd dai dic dinh ra cho ching ta bat budc phai tu chinh lai; néu
khong tu chinh, thi khong &p dung duoc.

Chung ta hiéu rd tinh than cbt 18i ctia nghi quy ndm ¢ dau, n6 gitp ching ta
dat dugc canh gidi Gioi - Pinh - Hu¢; do Gidi sanh Pinh, do Pinh khai Hué.

« Dung y ciia khoa sang 13 day chung ta gan giii Phat Bd tat, lang
nghe 10i gido hudn cua Phat Bo tat, dé ngdy hom nay trong sinh hoat,
cong viéc, d6i nhan xtr thé tiép vat khong lam trai v6i gido huan cua Phat
Bo tat.

« Dung y ciia khéa téi 1a day ching ta nghiém tuc phan tinh kiém
diém, ngay hom nay trong sinh hoat, trong cong viéc, trong cach ddi xir
v6i moi ngudi chung ta c¢6 181 14m nao khong? Co tudn theo gido huin
ctia Phat ¢a ma lam hay khong? Dung ¥ cta khoa toi & ngay diém nay.

Néu c6 164, lap tlrc stra 16i 1am m&i lai minh, stra 18i tirc 14 sdm hdi. Tuan
theo gido huan cua Phat Bo tat chinh 13 tri gidi. Nghia rong cua chit “giéi” 1a
ran day. V& sau, chit “gi6i” trong tri gigi duoc thém b “ngdbn” (%) & bén canh,
d6 chinh 1a chit “gi6i” trong rian day (#3%#). Dung ¥ cua khoa t6i naim & chd
nay.

Nghi thirc khéa tung dinh ra thoi xua 13 danh cho xa hoi néng nghiép. Rét
nhiéu ngudi dan sdng trong ndéng thon khong gian hoat dong rat nho hep, tham
chi ca doi chua timg dén lang bén canh, that dung 1a “gia chét chang qua lai véi
nhau”, khong gian hoat dong nho. Ban khoa tung do c6 duc dinh ra thué trudce
la c6 tac dung, dé tam chung ta dinh lai, nhung hién nay ban khoa tung do
khong con thich hop. Bay gid trong dau toan 1a nhitg chuyén 16n cua thién ha,
chuyén gi ciing biét, loan cao cao ca 1én. Cho nén nhiing thir 46 chung ta khong
c¢6 cach nao dung, khong thich hop, ban khoa tung nay khong thé khong chinh
1y lai.

4. Phwong Phap Tu Hanh Trong Péi Song

Sau khi Tinh Tong Hoc Hd1 chuing ta thanh lap, vé ban nghi thuc khoa tung
t6i cling rat nhirc dau, rat nhiéu dong tu dén tim toi. Toi di 1am mot ban tu dinh.
Khoa sang ching ta tung Bén muoi tim nguyén trong kinh V6 Luong Tho,
hoan toan tuan theo kinh V6 Luong Tho ma tu hanh. Budi sang tung Bén muoi



tam nguyén ctia A Di Pa Phat, muyc dich 1a dé chuyén dbi tAm cta chinh chung
ta. Chung ta dang mang cai tdm luan hoi, ¥ niém luan hoi, phai chuyén cai y
niém nay thanh tdm nguyén cua A Di Da Phat. Chiang ta dung Bén muoi tdm
nguyén ngay ngay dé huan tap chinh minh, chiéu theo nguyén ctia A Di Pa Phat
ma chiing ta phat nguyén, phai bién nguyén ciia A Di Da Phat thanh bon nguyén
ctia chinh minh. Chiing ta déng tdm déng nguyén véi A Di Pa Phat, thi muc
dich cua khoa sang da dat duoc roi. Y theo Bon muoi tdm nguyén chi dao cudc
song cuia ching ta, chi dao cong viéc cta chiing ta, chi dao chung ta d6i nhan xir
thé tiép vat. Poc kinh khoéa sang thi chon Phiam thr s4u cta kinh Vo Luong
Tho.

Khoa tbi thi chon cic pham tir 32 dén 37 cua kinh V& Luong Tho. Mot
doan kinh van 16n nay, quy vi tung rat thudc, toan bo noi dung co thé khai quat
bang bén chir: “Tri Giéi Niém Phat”. Pham phu chung ta ngu si, ban than
minh trong mot ngiy khéi tim dong niém, ngdn ngir tao tac, khong biét kiém
diém, khong biét phan tinh, cho nén thoi gian troi qua vo ich, ludng qua rdi, cai
nay that qua dang tiéc. B6 tat khong giéng chiing ta, Bd tat ngdy ngay phan tinh
16i 1am cua chinh minh, sira 16i thi cac Ngai tién bo. Cai tién, “cai” 1a stra 13i,
“tién” 1a tién bo. Cong phu cuia C4c ngai ngdy ngay nang cao 1én, cong phu cla
chung ta khong nhitng khong nang cao, giit ciing giit khong noi, ngdy ngay doa
lac di xudng, nguyén nhan do dau? Do khong biét cai tién.

Chung ta doc sau pham kinh vin nay trong kinh V6 Luong Tho, sau phim
kinh van nay n6i mot cach thiét thuc, 13 tAm bi man tot cung cua Nhu Lai. Ngai
chi ra nhiig cin bénh chung ctia pham phu chung ta; hau nhu nhitng gi Ngai
no6i déu 13 nhitng tat xau va tap khi ma moi nguoi chiing ta cing méc phai. Ngay
ngdy tung, dé canh tinh ban than; tung doan kinh van nay, suy nghi xem ban
than minh c6 méc phai nhitng tat xau nay hay khong, c6 tat xau thi phai sira.
Thuc ra ngdy mai lai pham, ngay mét van lai pham, thé nhung quy vi biét 15i
van tot hon 1a khong biét. Khong biét thi ngay ngdy pham ma khong hay biét!
T6i ngay ngay pham 13i nhung van con biét, diéu nay di 1a c6 tién bo 16n rdi,
biét ban than d3 1am sai. Lam sai rdi sao van tiép tuc lam? Do strc manh thién
can ma chung ta huan tap chua du.

Nhung dirng so hai, ctr tir tur theo thoi gian, ngay ngay doc, ngay ngay dang
huan tap, ba ndm nam nam, tdm ndm, muoi nam, bat tri bat giac s& sua doi
dugc; ndi cach khac, cong phu khong thé gian doan, gian doan thi khong dugc!
Chi can cong phu khong gian doan, muoi nim, hai muoi nim, hiéu qua s& thay



duoc, nhu vdy di 1a rat dang quy. Néu 1a nguoi diing manh tinh tan, thi s&
nghiém tic di stra. Ban than t6i co nhimng tat xau ndo, trudc tién ctr chiéu theo
trong kinh dién ma 1am. C6 nhén sira d6i 161 1am nghiém tac hon chung ta, thy
duge ¢ chd nao? Gidng nhu thoi nha Minh, nhimg nguoi di hoc thuong dung
phuong phap “Cong qua cach” dé sira 16i. Quy vi doc “Lidu Pham T& Huan”,
Vién Liéu Pham di dung Cong qué cach dé cai tao van ménh. Thuc ra ngudi
dung phuong phap ndy cé rat nhiéu, khong chi riéng mot minh tién sinh Liu
Pham. Chang qua 1a tién sinh Lidu Pham d3 dem qua trinh ctia chinh minh viét
ra, nén chiing ta mé&i biét; con nguoi khac thi khong viét ra. Nhimg ngudi dat
duoc hiéu qua t6t hon tién sinh Lidu Pham c6 qué nhiéu, diéu ndy phai nén biét.

Nguoi xuét gia cling dung phuong phap nay. Chung ta c6 thé thiy duoc
diéu nay tir trong tac pham “Tu Tri Luc” cta Lién Tri Pai su. “Tu Tri Luc” 1a
gi? Chinh la Cong qué céach. Lién Tri Pai su bién soan, bién soan cho nguoi
xuét gia. C6 thé thay ngudi thoi d6 tu hanh qua thuc rat nghiém tac. Mdi ngay
phai kiém diém lai khuyét diém, 15i 1am cta ban than, biét duoc khuyét diém
ctia ban than, d6 1a gidc ngd roi. Nguoi doi nodi chung nghe ndi trong cira Phat
giang vé khai ngd, bén chap trude vao danh tir nay, cho rang khai ngd 1a cai gi
d6 cao siu khé do, rat huyén diéu! Thé nao goi 1a chan chinh khai ngd? Mdi
ngay toi tim ra duogc tat x4u ctia ban than minh thi 13 khai ngo roi, day la thuc su
khai ng¢. Tim ra dugc tat x4u cta chinh minh, rdi dem nhirng tat X4u nay sua
d6i lai, cai nay doi hoi cong phu, nguoi nay thuc su co cong phu!

Khong can nhiéu, mot ngay co thé sira dugc mot tat xau, ba nam sau, quy
vi chinh 1a B tat, 1a chan B9 tat, diéu d6 khong phai gia dau. Quy vi mot ngay
c6 thé stra dugc mot tat xau, mot 16i 14m, thi cau sanh Tinh Do s& 1a mudn di thi
di, dén di tu tai! Mot ngay ma ngay ca mot tat XAu cua ban than cling khong tim
ra, thi ngdy d6 ludng qua vo ich, ngay d6 coi nhu udng phi, chang co chit tién
bd nao. Khong phai néi mdi ngay t6i phai tung bao nhiéu bién kinh, niém bao
nhiéu tiéng Phat hiéu, t6i déu niém ca, didu d6 khong co tac dung! Do 1a diéu
ngudi xua noi, quy vi gao rat cd hong ciing udng cong! Picu quan trong 13 tung
kinh phai tir trong kinh ma phat hién ra 16i 1dm ctia minh, kinh ciing c6 ¥ nghia
nhu mot tim guong. Soi guong, sang tdi thic diy soi guong, rira mat, chd nao
do thi rira sach; tung kinh ciling 13 soi guong, trong tim ching ta c6 do ban hay
khong? C6 6 nhiém hay khong? Tung kinh c6 thé tim ra dugc su 6 nhiém trong
tam tanh cua chinh minh, roi téy ra né cho sach s¢€, thi b kinh cua quy vi da
khong tung udng phi. Pdy méi 1a chan chinh tri gidi sam hoi.



5.Y Nghia Ciia B6 Thi Va Tiéu Nghiép Chuwéng

Y nghia cta bd thi, chinh 1a budng xudng tit ca vong tudng, phin biét,
chép trudce, toan tdm toan luc phuc vu cho dai ching, day la b6 thi. Hai chir “bd
thi” bao ham tron ven Bo tat hanh vién man. Trén kinh Pai thira, Phat giang B
tat hanh, goi la luc d¢ van hanh. Luc d¢ 1a cuong linh, cuong linh vira mé ra, vo
lwong vo bién nhitng hanh vi té; v luong vo bién hanh vi té nay quy nap lai
chéng ngoai sau loai 16n nay, tirc 1 lyc d6. Sau loai 16n van cé thé quy nap tiép,
quy nap dén cudi cung chi con lai mét mon bd thi. Trong bd thi chia 1am ba loai
16n: Tai bd thi, phap bd thi, vo Gy b thi.

o Trong Tai thi c6 ndi tai, c6 ngoai tai. Dung tri hu¢ ctia ching ta,
dung stc lao dong cua ching ta dé phuc vu moi chung sanh, thi noi tai,
ngoai tai déu bao gdom ca.

« Tri gi6i, nhan nhyc thudc vé Vo uy b6 thi.
« Tinh tin, thién dinh, bat nhd thudc vé Phap b thi.

No6i mdt mon bd thi, 1a di bao gém toan bd luc do, luc do lai bao gé)m van
hanh. Chung ta trén kinh Kim Cang thuong thdy Thé Ton day chung ta phai tu
hanh b thi. Quy vi phai biét, y nghia ctia b thi vo cling rong 16n. Khong phai
no6i thay chir b thi, rdi dén chiia quyén gop chut dinh tién thi 1a bo thi, vay thi
quy vi da hiéu sai hoan toan y nghia nay rdi; noi cach khac, bé thi bao gém toan
bo doi sdng cua ching ta.

Cau tiéu nghiép chudng, khai phat ban tri. Ban tri chinh 1a tri hué bat nha
vén ¢6 trong tim tanh ciia chung ta. Tri hué nay tai sao khong thé hién tién? Do
nghiép chudng chudng ngai, che 14p mat roéi. Nghiép chuéng tiu trir, thi tri hué
bat nhi vén c6 trong tu tanh cua ching ta s€ hién tién, s& hién 10 ra, s& khai tac
dung. Mudn tiéu nghiép chudng, thi phai dirt sach bam viu vong tuéng. Quy vi
can phai hiéu, bam viu vong tudng chinh 1a nghiép chudng, hay noéi cach khéc,
phan biét chap trudc chinh 1a nghiép chudng. Gitp cho tin tim ting truong, giai
hanh thanh tuu. Giai 1a hué thanh tuu, tri hué thanh tyu; hanh la dinh thanh tuu,
gidi dinh thanh tyu. Gi6i dinh thanh tuu, tin tAm nhat dinh s& cang thém kién ¢,
cang thém thanh tinh, nhu vay trén duong B6 dé duong nhién 14 thuan budm
xudi gid. B6 dé dao 1a gi? Chinh 14 doi song hanh phiic my méan nhat trong mot
doi cua ching ta, 1a sy huong thu cao nhét cta nhan sinh, d6 goi la Bo dé dao.
Pham vi nay siu rong khong bo bén.



